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Lordag, den 25. februar 2023

Referat af ordinzer generalforsamling

1. Valg af dirigent
Mogens Skjgdt blev enstemmigt valgt. Mogens konstaterede at generalforsamlingen var lovligt
indkaldt jf. vedtaegterne.

2.Formandens beretning — Finn Madsen

Corona restriktionerne fra december 2021 fortsatte ganske kort ind i 2022 og men ved udgangen
af januar slap vi sa endelig "fri”.

Ogsa i 2023 har de lysebla fra MOVE vaeret synlige ved mange forskellige Igb rundt omkring. Vi har
bl.a deltaget i Kalkminelgbet, Royal Run, Citystafetten, Kagelgbet og mange andre.

| april havde vi besgg af Randers Freja Motion til en faelles treenings- og hyggeaften. Stort frem-
mgde fra begge klubber og en rigtig god dag. | 2023 er der planlagt et genbesgg hos Freja Motion
og vi vil prgve at lave besggene til en arlig tradition.

| januar havde vi besgg af en repraesentant fra Hjerteforeningen, der gav os et hjerteredningskur-
sus. Over to klubaftener fik i alt 25 medlemmer en gennemgang hvorledes man skal forholde sig
hvis man pludselig star overfor et hjertestop. En interessant aften.

| efteraret var 24 medlemmer pa besgg hos Randers Sportsklinik til en workshop om Igb og Igbe-
skader. Jeg tror mange fik rokket ved nogle "gangse” og forud indfattede meninger om Igb, Igbe-
skader, lgbestil m.v. En god aften der gav stof til eftertanke.

| maj startede vi en tradition med at daekke op med rundstykker, ost og palaeg efter traening den
ferste Igrdag i maneden. God tilslutning med masser af snak og hygge og vi agter at fortsaette sa
leenge der er tilslutning til arrangementet.

| juni deltog vi igen i Stafet for Livet, der var flyttet fra Tronholmen til Langvang. Vores antal delta-
gere var mindre end tidligere men det gjaldt nu ogsa den samlede tilslutning ikke bare for Randers
som sadan men ogsa for hele landet. | bestyrelsen har vi drgftet, om vi stadig skal deltage med
samme koncept med leje af telt, feelles spisning og "d@gnbemanding”. Set i lyset af, at arrange-
mentet har aendret sig med ny plads og ringere total tilslutning har vi besluttet at saette vores del-
tagelse som klub pa pause. Ogsa gkonomien og den ngdvendige arbejdsindsats har medvirket til
vores beslutning. Vi vil prgve at finde andre tiltag, som vi kan bruge vores energi og gkonomi pa.

| uge 43 arrangerede vi igen “Lys i Mgrket”. Vi var omkring 110 deltagere tillgb/gang rundt pa lys-
stien og efterfglgende MOVE-kage bord. Pengene sad knap sa lgse som tidligere ar og det indsam-
lede belgb var mindre en tidligere ar. Klubkassen fyldte op med 10 kr. per deltager, sa det samlede
belgb til Kreeftens Bekeempelse kom op pa kr.10.884 kr. Vi blev sdledes naevnt pa TV.



Jul og nytar kunne vi fejre uden restriktioner. 35 medlemmer gnskede hinanden glaedelig jul med
nisselgb og aebleskiver. Nytarsaftensdag var vi 42 medlemmer samlet til bobler og kransekage fra
Torben.

Vi startede det nye ar lidt anderledes end vi plejer. Med udgangspunkt i Sognegarden lavede vi en
nytarsappel hvor vi efter Igb over varm suppe, @l og vand gennemgik programmet for 2023, som vi
kender det p.t. 45 medlemmer deltog og der var generel tilfredshed med arrangementet. Vi vil for-
sgge at gg@re det til tradition.

V vil prgve at opstarte et nylgberhold med start i marts. Vi er spaendt pa hvor mange deltagere vi
kan komme op pa, og vi haber vi har bedre held end sidste gang.

Fgr Corona lavede vi i en del ar klubture til Kiel og i 2023 er der taget initiativ til igen at arrangere
en tur til Kiel til september og lige nu ser det til, at turen til noget — vi mangler bare nogle enkelte
tilmeldinger.

Det stort anlagte nybyggeri med bl.a. ny hal er nu “sparket” langt til hjgrne af kommunen —riget
fattes penge. Nu venter vi pa spaendt hvad der sker med Dronningborghallen. Vi har kun vores in-
formation fra dagspressen, som fortzller, at daginstitution og zeldreboliger vil blive bygget om end
i en noget anden form end oprindelig planlagt. Dronningborghallen skal renoveres.

| 2022 flyttede vi mg@detiderne pa Igrdage til kl. 9 for leengere ture og kl. 9.30 for kortere ture. Mg-
detid kl. 9.30 har ikke den store appel og der mgder ikke mange op. Vi vil sammen med medlem-
merne forsgge at finde frem til endelig I@sning.

Tak til vores sponsorer - REMA 1000 og Allans Gulvbelaegning - for deres uaendrede stgtte i 2022.

Bestyrelsen vil gerne opfordre medlemmerne til at komme med input og gode ideer til vores klub-
liv.

Tak til bestyrelsen for godt samarbejde.

3.Regnskab 2022
Kasserer Anette Urth fremlagde arsregnskabet - der blev udleveret. Der var ingen spgrgsmal eller
kommentarer hertil. Regnskabet blev godkendt.

4.Indkomne forslag
Der var ingen indkomne forslag.

5.Kontingent 2023
Kontingentet forblev uandret.

6.Valg af bestyrelsesmedlemmer

Fglgende bestyrelsesmedlemmer var pa valg:
Annette Urth (modtager genvalg)
Lisbeth Pedersen (modtager genvalg)
Morten Nohr Rasmussen (modtager genvalg)
Joen Borgbjerg (modtager ikke genvalg)
Bestyrelsen havde indstillet:
Annette Urth - valgt for 2 ar




Lisbeth Pedersen - valgt for 2 ar
Morten Nohr Rasmussen — valgt for 2 ar
Per Rygaard — valgt for 2 ar

7.Valg af bestyrelsessuppleanter
Per Kristoffersen blev valgt

8.Valg af revisor
Genvalg til Kim B. Sgrensen

9.Valg af revisorsuppleant
Genvalg til Hans Erik Mgller

10.Eventuelt
”Arets Mover”
Dette ars Mover blev tildelt Pia Madsen - efter bifaldet at dgmme et populaert og fortjent valg.

Sidste ars Mover, Bodil Andersen fik overrakt en erindringspokal.

Pa klubbens vegne rettede Finn en tak til Joen Borgbjerg for hans arbejde i bestyrelsen og
overrakte ham lidt italiensk "druesaft”.

Pa foranledning af bestyrelsen drgftede vi mgdetid pa traeningstider pa Igrdage og der kom
mange gode og konstruktive forslag pa bordet, som bestyrelsen vil arbejde videre med.

Mogens Skjgdt takkede for god ro or orden og erkleerede generalforsamlingen for afsluttet

Randers, den 25. februar 2023

Finn Madsen, formand Mogens Skjgdt, dirigent
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